
Template de campanha de upsell para enviar após a compra de um determinado 
produto. 
 
 
E-mail 1 ​Enviado 22/10/2018 
Assunto 1:​ Eu preciso te dar os parabéns... 
Remetente 1: Fernando Sardinha  
 
Mandar para não abridores 
Assunto 2:​ [Informação Importante] - Seu primeiro passo já foi dado 
 
https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart/  
Fala meu amigo do ferro, tudo certo?  
 
Antes de mais nada, eu preciso te dar duas informações muito importantes nesse e-mail, 
então preste muita atenção no que vou falar agora. 
 
A primeira ​é apenas para te dar os parabéns por ter entrado para o meu programa de 
Hipertrofia - O Princípio Absoluto… 
 
..Tenho certeza que esse programa será fundamental para você ganhar massa magra e 
crescer de forma muito mais eficaz.  
 
Agora, a segunda ​é para falar sobre algo especial que eu preparei para você. 
 
Quem me conhece de perto, sabe que eu sempre gosto de fazer algo especial para quem 
me acompanha e foi por isso que pensei em algo ainda melhor para você… 
 
...Você que entrou para o programa de Hipertrofia pelo valor especial, também terá a 
chance de garantir uma vaga no meu programa ​Treino Evolution​.  
 
Esse é um programa onde vamos trabalhar em cima do que realmente traz resultados, sem 
conversa fiada, sem mimimi… 
 
Vamos trabalhar nos 3 pilares mais importantes: 
 
Periodização 
Intensidade do treino 
Qualidade dos movimentos 
 
Eu vou te falar qual é a divisão de treinos corretas para você, vou te mostrar como treinar 
com a intensidade correta e eu vou te ensinar sobre cada movimento de cada exercício com 
mais de 50 vídeo aulas… 
 
Esse programa é vendido por R$297, mas você terá acesso a um valor especial, ​pagando 
apenas R$97, que poderá ser dividido em até 12x de R$9,74. 

https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart/


 
Clique aqui para garantir uma das vagas com R$200 de desconto 
 
Lembre-se que esse é o plano de treinamento oficial para quem quer levar o shape para o 
próximo nível. Um programa com 50 aulas gravadas ensinando tudo o que você precisa 
fazer… 
 
..Literalmente, nesse programa eu vou pegar você pelas mãos e vou te ensinar TUDO o que 
você precisa fazer para mudar seu shape. 
 
Então clique agora em qualquer link desse e-mail para garantir sua vaga com R$200 de 
desconto. 
 
Aqui tem um link para você entrar no programa com R$200 de desconto 
 
Fernando Sardinha 
 
_________________________________________________________________________ 
 
E-mail 2 Enviado 23/10/2018 
Assunto 1:​ Você não vai acreditar o que eu fiz para você... 
Remetente 1: Fernando Sardinha  
 
Mandar para não abridores 
Assunto 2:​ Foi assim que meus alunos conseguiram crescer seus shapes 
https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart 
 
Fala meu amigo… 
 
Recentemente eu vi que você aproveitou um desconto especial que te dei no meu treino de 
Hipertrofia - O Princípio Absoluto​ por R$7… 
 
...Esse é um programa onde você vai aprender tudo o que precisa saber para ganhar massa 
magra e conseguir trazer mais resultados para suas séries. 
 
Mas agora eu quero fazer algo ainda melhor para você e de verdade, ​essa será uma 
oportunidade única, que ficará disponível por pouquíssimo tempo, então preste muita 
atenção. 
 
Eu tenho um programa completo, com mais de 50 aulas gravadas, onde eu pego a pessoa 
pelas mãos e ensino (na prática) tudo o que ela precisa fazer para conseguir crescer seu 
shape… 
 
...O programa que estou falando é o ​Treino Evolution​, que é vendido por R$297, mas eu 
resolvi fazer algo mais especial para você. 
 

https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart/


Nesse momento, você terá a chance de entrar para esse programa com um desconto de 
R$200.  
 
De R$297 por apenas R$97, que poderá ser parcelado em 12x de R$9,74 
 
BOTÃO: Clique aqui para garantir sua vaga com desconto 
 
Essa é uma oportunidade especial para você que está aqui comigo e como falei, ela não 
ficará disponível por muito tempo.  
 
Então você precisa agir agora mesmo para conseguir uma das vagas que liberei com esse 
valor especial. 
 
Espero que você consiga uma das vagas 
 
Você pode clicar aqui para efetuar sua matrícula com desconto 
 
Fernando Sardinha 
 
PS.​: Se você pulou para o final, não tem problema, eu resumo para você. 
 
Eu estou te dando a chance de entrar para o Treino Evolution, com um desconto de R$200. 
 
Esse é o programa onde vou pegar você pelas mãos e te ensinar quais são os exercícios 
que você precisa colocar nos seus treinos para crescer seu shape de forma muito mais 
eficaz. 
 
Mas essa oferta só vai ficar disponível por mais algumas horas, então não deixe para tomar 
essa decisão depois, será tarde demais. 
 
Clique aqui para entrar para o programa com R$200 OFF 
 
_________________________________________________________________________ 
 
E-mail 3 Enviado 24/10/2018 
 
COLOCAR TIMER NOS 2 E-MAILS PARA A MEIA NOITE DO MESMO DIA 
 
Assunto 1:​ Restam 3 horas… Você vem? 
Remetente 1: Fernando Sardinha  
 
Mandar para não abridores 
Assunto 2:​ Menos de 10 reais para você crescer seu shape  
https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart 
 

https://sardinhaevolution.com.br/plano-de-treinamento-obg-hipert-cart/


Esse e-mail é bem rápido, apenas para falar que essa é sua última chance de entrar para o 
Treino Evolution e ter acesso a mais de 50 aulas por um preço realmente muito baixo, 
menos de 10 reais por MÊS..  
 
Nas próximas horas, essa página com desconto sairá do ar e o valor do curso voltará ao 
seu valor normal de R$297. 
 
Então não deixe para fazer sua inscrição depois, pois você corre sérios riscos de ficar de 
fora e perder tudo o que separei para você. 
 
BOTÃO: Clique aqui para efetuar sua matrícula com desconto  
 
O valor promocional vai ficar no ar apenas até hoje a meia noite, portanto você deveria 
ingressar antes disso, afinal, se entrar amanhã vai pagar o valor oficial do programa! 
 
Eu falei que esse e-mail ia ser rápido, portanto se você ainda está com dúvidas do que vai 
encontrar no programa clica no link abaixo e veja tudo sobre o curso… 
 
Mas lembre-se, valor promocional somente até hoje. 
 
Clique aqui para conhecer o programa e garantir sua vaga 
 
Grande abraço 
 
Fernando Sardinha 


